
Dragi colegi, 

 

suntem în prag de începere a unui nou an școlar și abia așteptăm 
să ne reîntâlnim! 

Iată câteva reguli pe care le vom urma toți pentru a fi în siguranță și 
pentru a rămâne sănătoși: 
 Vom avea acces în curtea școlii singuri, după ce le vom spune 

părinților „La revedere!” și le vom promite că vom fi cuminți; 
 Vom urma traseele de intrare și ieșire din școală / clasă, fără a ne 

abate de la ele; 

 Vom purta masca de protecție în permanență atâta timp cât ne vom afla în școală și în 
curtea școlii; 

 La intrarea în școală, dar și în sala de clasă ne vom dezinfecta mâinile; 
 Ne vom aduce la școală propriul recipient cu apă și și vom bea doar din acesta; 
 Pachețelul cu mâncare nu va fi împărțit cu ceilalți colegi. Generozitatea noastră se va citi 

doar în ochii noștri. 
 Nu vom schimba între noi obiectele de folosință personală (telefoane, tablete, 

instrumente de scris, jucării etc.). 
 Vom respecta pauza de 10 minute alocată clasei noastre pentru a merge la toaletă, unul 

câte unul (când primul s-a întors, poate merge următorul); 
 După folosirea toaletei, ne vom spăla pe mâini cu apă și săpun, iar la întoarcerea în clasă 

vom folosi dezinfectant; 

 Fiecare dintre noi își va păstra locul în aceeași bancă, pe tot parcursul prezenței în clasă; 
 Ne vom limita deplasările în clasă, pe cât posibil; 
 Deși ne-a fost dor unii de alții, nu ne vom îmbrățișa, nu vom da mâna și nu vom sta 

foarte aproape unii de ceilalți; 
 Nu vom practica jocuri de contact sau cu mingea, nici activități care implică schimbul de 

obiecte. 

 

 

 

    

        # VOM FI BINE! 

 


